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う
ら
や
す
し
の

 お
し
ら
せ
 

No.１３２ 

外国人
がいこくじん

、子
こ

ども、高齢者
こうれいしゃ

、障
しょう

がいが 

ある人
ひと

にも わかりやすい 日本語
にほんご

です。 

2025年
ね ん

 

１０月
がつ

号
ご う

 うらやす市
し

の お知
し

らせ 
  

「やさしい にほんご」で 書
か
いています 

2025年
ね ん

 

１０月
がつ

号
ご う

 

国勢
こ く せ い

調査
ち ょ う さ

を やっています。 

10月
が つ

8日
よ う か

（水
す い

）までに 答
こ た

えて ください。 

 国勢
こくせい

調査
ち ょ うさ

は 国
く に

が 行
おこな

う 重要
じゅうよう

な 調査
ち ょ うさ

です。調査
ち ょ うさ

した 結果
け っ か

は 生活
せいかつ

に 関
かん

することや 防災
ぼうさい

などに 役
や く

立
だ

てます。 

日本
に ほ ん

に 住
す

んでいる、外国人
がいこくじん

も 含
ふ く

む すべての人
ひと

を、家
いえ

ごとに 調
し ら

べます。 

国勢
こくせい

調査
ち ょ うさ

の 「かたり調査
ち ょ うさ

」に 気
き

を付
つ

けて ください 

  「かたり調査
ちょうさ

」とは、国勢
こくせい

調査
ちょうさ

などの 調査
ちょうさ

を 真似
ま ね

する 悪
わる

い事
こと

です。悪
わる

い人
ひと

が 家
いえ

へ 来
き

て、調査
ちょうさ

票
ひょう

を 持
も

って 行
い

きます。家
いえ

の事
こと

を 電話
で ん わ

で 聞
き

きます。 

本当
ほんとう

の 調査員
ちょうさいん

は、必
かなら

ず 調査員
ちょうさいん

証
しょう

を 持
も

っています。また、国
くに

の 調査
ちょうさ

では、お金
かね

を 要求
ようきゅう

しません。マイナンバー(個人
こ じ ん

番号
ばんごう

)や 銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の 暗証
あんしょう

番号
ばんごう

、 

クレジットカード番号
ばんごう

を 聞
き

きません。国勢
こくせい

調査
ちょうさ

を 真似
ま ね

した 電話
で ん わ

、Eメール、URLなどに 注意
ちゅうい

して ください。おかしいと 思
おも

った時
とき

は、 

すぐに 市
し

の 国勢
こくせい

調査
ちょうさ

実施
じ っ し

プロジェクト (【電話
で ん わ

】 047-314-5329)へ 電話
で ん わ

して ください。 

 

 

 

 

 

 

（国勢
こくせい

調査
ちょうさ

実施
じ っ し

プロジェクト）        

 

回答
か い と う

の 方法
ほ う ほ う

 

調査
ちょうさ

書類
しょるい

が 届
とど

いたら、インター

ネットか 「調査票
ちょうさひょう

」で 回答
かいとう

して 

ください
 

。 

インターネットの 回答
かいとう

は、ほか

の人
ひと

に 内容
ないよう

を 見
み

られる 危険
き け ん

が 少
すく

ないです。また、回答
かいとう

の 

間違
ま ち が

いや、書
か

き忘
わす

れることを 防
ふせ

げま
 

す
 

。 

 

国勢
こ く せ い

調査
ち ょ う さ

の内容
な い よ う

 回答
か い と う

方法
ほ う ほ う

  などについての 問
と

い合
あ

わせ 

国勢
こ く せ い

調査
ち ょ う さ

コンタクトセンター 【電話
で ん わ

】 0570-02-5901 （IP電話
で ん わ

からは、03-6628-2258） 

【受付
う け つ け

時間
じ か ん

】 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から 午後
ご ご

９時
じ

まで 

調査
ち ょ う さ

する 内容
な い よ う

 

●質問
しつもん

の 数
かず

  

家
いえ

に 住
す

んでいる 人数
にんずう

、 生
う

まれた日
ひ

、

職業
しょくぎょう

など 17個
こ

 

●答
こた

えるのに かかる 時間
じ か ん

 

・1人
ひ と り

で 住
す

んでいる 人
ひと

は、5分
ふん

から 10分
ぷん

くら
  

い 

・4人
にん

家族
か ぞ く

なら、20分
ぷん

くらい 

 

 

９月
がつ

20日
は つ か

（土
ど

）から、順番
じゅんばん

に、調査員
ちょうさいん

が 「国勢
こくせい

調査
ちょうさ

の お願
ねが

い （Request for  

your cooperation to the 2025 census）」と 書
か

いてある 青
あお

い 封筒
ふうとう

を 

あなたの 家
いえ

に 届
とど

けます。 

封
ふう

筒
とう

の 中
なか

に 入
はい

っているもの 

① インターネット回答
かいとう

依頼書
い ら い し ょ

 

② 調査票
ちょうさひょう

 

③ 調査票
ちょうさひょう

の 記
き

入
にゅう

の しかた  

④ 郵便
ゆうびん

で 提出
ていしゅつ

するための 封筒
ふうとう

 

 

 
回答
かいとう

の 方法
ほうほう

 回答
かいとう

する 言葉
こ と ば

 

インターネッ
 

ト 

 

 

 

 

 

 

 

 

●スマホ
 

、タブレット、パソコンで 

https
 

://www.e-kokusei.go.jp

から 回答
かいとう

する。 

●「インターネット回答
かいとう

依頼書
い ら い し ょ

」に 書
か

かれて
 

いる ①「ログイン ID」と 「アク

セスキー」 または ②「ログイン用
よう

QR

コード」を 使
つか

う。 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、ベトナム語
ご

、スペイン語
ご

、 

ポルトガル語
ご

 

※En
  

glish、中文、한국어、Tiếng Việt、Español、 

Po
  

rtuguês 

 

「調査票
ちょうさひょう

」 「調査票
ちょうさひょう

」に 回答
かいとう

を 書
か

いて、「郵送
ゆうそう

提出用
ていしゅつよう

封筒
ふうとう

」に 入
い

れて 郵便
ゆうびん

で  

送
おく

る。 

日本語
に ほ ん ご

 

※英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、ベトナム語
ご

など 28の 言葉
こ と ば

の

「調査票
ちょうさひょう

」と 「調査票
ちょうさひょう

の 記入
きにゅう

の しかた」が あります。  

ほしい人
ひと

は、電話
で ん わ

して
 

 ください。 

【電話
で ん わ

】 国勢
こくせい

調査
ちょうさ

実施
じ っ し

プロジェクト 047-314-5329 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

①     ②     ③    ④ 



 

 

 

 

 

 

No.１３2 202５年
ねん

 10月
がつ

号
ごう

 

  

「うらやす市
し

の お知
し

らせ」 は インターネットでも 見
み

ることが できます → 

 
 

外国人
がいこくじん

 相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

発行
はっこう

：浦安市
う ら や す し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 〒２７９-０００４ 浦安市
う ら や す し

 猫
ねこ

実
ざね

 1-12-38 集合
しゅうごう

事務所
じ む し ょ

３階
かい

 047-381-5931 https://www.uifa-urayasu.jp/ 監修
かんしゅう

：浦安市
う ら や す し

 地域
ち い き

振興課
し ん こ う か

 

◆ 市役所
し や く し ょ

 3階
かい

 地域
ち い き

振興
しんこう

課
か

 （浦安
うらやす

市
し

 猫実
ねこざね

1-1-1） 

【時間
じ か ん

】 毎週
まいしゅう

 月曜
げつよう

日
び

から 金曜
きんよう

日
び

まで 

      午前
ご ぜ ん

10時
じ

から 昼
ひる

12時
じ

まで、午後
ご ご

1時
じ

から 午
ご

後
ご

4
よ

時
じ

まで 

【使
つか

える言
こと

葉
ば

】 英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・日本語
に ほ ん ご

 など 

【電
でん

話
わ

】 047-７１２-６９１０ 

 ◆ 国際
こくさい

センター （浦安
うらやす

市
し

 入船
いりふね

1-2-1）  

【時間
じかん

】 毎週
まいしゅう

 月曜
げつよう

日
び

から 金曜
きんよう

日
び

まで： 午前
ごぜん

9時
じ

から 午後
ごご

9時
じ

まで 

       毎週
まいしゅう

 土曜日
どようび

・日曜日
にちようび

： 午前
ごぜん

9時
じ

から 午後
ごご

5時
じ

まで 

【使
つか

える言
こと

葉
ば

】 英
えい

語
ご

・日本語
に ほ ん ご

    【電
でん

話
わ

】 047-306-5181 

◆ ごみは 出
だ

せる日
ひ

の 午前
ご ぜ ん

7時
じ

から 午前
ご ぜ ん

8時
じ

までの 間
あいだ

に 出
だ

して ください。 

◆ 粗大
そ だ い

ごみ（自転車
じ て ん し ゃ

や 家具
か ぐ

などの 大
おお

きな ごみ）は、別
べつ

に 集
あつ

めます。 

◆ 電話
で ん わ

で 申込
もうしこみ

して ください。 粗大
そ だ い

ごみ 受付
うけつけ

センター  【電話
で ん わ

】 ０４７-３０５-４０００ 

場所
ば し ょ

 燃
も

やせるごみ ビン・缶
かん

・ペットボトル 

猫実
ねこざね

、北 栄
きたざかえ

、当代島
とうだいじま

 月曜日
げ つ よ う び

 

水曜日
す い よ う び

・金曜
きんよう

日
び

 

火曜日
か よ う び

 

海楽
かいらく

、美浜
み は ま

、入船
いりふね

、日
ひ

の出
で

、明海
あ け み

 木曜日
も く よ う び

 

堀江
ほ り え

、東野
ひがしの

、富士見
ふ じ み

、舞
まい

浜
はま

、鉄鋼
てっこう

通
どお

り３丁目
ちょうめ

 火曜日
か よ う び

 

木曜日
も く よ う び

・土曜
ど よ う

日
び

 

水曜日
す い よ う び

 

富岡
とみおか

、今川
いまがわ

、弁天
べんてん

、高洲
た か す

、 港
みなと

、鉄鋼
てっこう

通
どお

り１・２丁目
ちょうめ

、千鳥
ち ど り

 金曜日
き ん よ う び

 

 

燃
も

やせるごみ・資源
し げ ん

ごみを 出
だ

せる 日
ひ

 と 時間
じ か ん

      

  浦安
う ら や す

 スポーツフェア 2025  

 

子
こ

どもの インフルエンザ予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

の お金
か ね

が 安
や す

く なります 

（１） ハワイアン ダンス                  

【日時
に ち じ

】 １０月
がつ

４日
よ っ か

（土
ど

）・１０月
がつ

５日
い つ か

（日
にち

） 

昼
ひる

１２時
じ

３０分
ぷん

から 午後
ご ご

４時
じ

４０分
ぷん

まで 

（２） ピュア ホワイト クリスマス コンサート 

＆ イルミネーション 点灯式
てんとうしき

 

【日時
に ち じ

】 １１月
がつ

７日
な の か

（金
きん

） 

午後
ご ご

4時
じ

３０分
ぷん

から 午後
ご ご

５時
じ

４０分
ぷん

まで 

【場所
ば し ょ

】 新浦安
しんうらやす

 駅前
えきまえ

ステージ・駅前
えきまえ

広場
ひ ろ ば

 

 

【日時
に ち じ

】 10月
がつ

12日
にち

（日
にち

） 午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

から 午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

まで 

【場所
ば し ょ

】 運動
うんどう

公園
こうえん

、公園
こうえん

の 中
なか

の 水泳
すいえい

プール、キッズスポーツルーム 

高州
た か す

海浜
かいひん

公園
こうえん

 パークゴルフ場
じょう

 

運動
うんどう

できる 服
ふく

と 靴
くつ

（体
たい

育
いく

館
かん

では、中
なか

で 履
は

く 靴
くつ

）で 参
さん

加
か

して ください。 
 

● 30種類
しゅるい

以上
いじょう

の スポーツや パラリンピックの 体験
たいけん

を ０円
えん

で 楽
たの

しめます。 

デフリンピック（耳
みみ

が 聞こえない
き      

・聞
き

こえにくい 人
ひと

たちの ための 大会
たいかい

） について 伝えま
つ た     

す。 

● スポーツ 選手
せんしゅ

が 来
き

ます。 

鈴
すず

木
き

 孝
たか

幸
ゆき

 さん : パリ 2024 パラリンピック 水泳
すいえい

競
きょう

技
ぎ

 金
きん

メダル 

本
もと

瀬
せ

 湧
ゆう

麻
ま

 さん : フリースタイルスクーター、第
だい

7回
かい

 JSA フリースタイルスクーター 全国
ぜんこく

大会
たいかい

３位
い

 

間
ま

宮
みや

 佑
ゆ

圭
か

 さん : 元
もと

 日
に

本
ほん

代
だい

表
ひょう

バスケットボール選
せん

手
し ゅ

、2016 リオデジャネイロ オリンピック 出
しゅつ

場
じょう

 

京谷
きょうや

 和
かず

幸
ゆき

 さん : 元
もと

 車
くるま

いす バスケットボール選
せん

手
し ゅ

、パラリンピック４大
たい

会
かい

 連続
れんぞく

出
しゅつ

場
じょう

 

中
なか

村
むら

 妃
き

智
さと

 さん : 元
もと

 自
じ

転
てん

車
し ゃ

競
きょう

技
ぎ

 日
に

本
ほん

代
だい

表
ひょう

、東
とう

京
きょう

2020 オリンピック 出
しゅつ

場
じょう

 

● スタンプラリーが あります。スタンプを 全部
ぜ ん ぶ

 集
あつ

めた 人
ひと

には プレゼントが あります。 

● キッチンカーが 来ます
き   

。 

詳
くわ

しいことは 浦安市
う ら や す し

スポーツ協会
きょうかい

の ホームページ https://urayasu-spokyo.org 

を 見
み

て ください。 

  Shin-ura Art Square 

料理
り ょうり

で 使
つか

った 油
あぶら

・ 要
い

らない 服
ふく

や 布
ぬの

を 

集
あつ

める 日
ひ

 

総合
そうごう

体育館
たいいくかん

と 中央
ちゅうおう

武道館
ぶ ど う か ん

の トレーニングルーム

を 使
つか

いたい 人
ひと

は 講習会
こうしゅうかい

に 参加
さ ん か

して ください 

 

【対象
たいしょう

】 15歳
さい

以上
いじょう

の 人
ひと

。中学生
ちゅうがくせい

は 参加
さ ん か

できません。 

詳
くわ

しくは 市
し

の ホームページを 見
み

て ください。 

【電話
で ん わ

】 総合
そうごう

体育館
たいいくかん

  047-355-1110 

中央
ちゅうおう

武道館
ぶ ど う か ん

 047-380-2100 

 

「里神楽
さ と か ぐ ら

」という 日本
に ほ ん

の 踊
おど

りを 見
み

ませんか？ イルミネーションは 2026年
ねん

２月
がつ

２８日
にち

（土
ど

）まで。 

（１）（２）どちらも 申込
もうしこみ

は 要
い

りません。 

【電話
で ん わ

】 市民
し み ん

プラザ 047-350-3101 
「里神楽

さ と か ぐ ら

」は、日本
に ほ ん

に 古
ふる

くからある  

神
かみ

への 踊
おど

りです。 笛
ふえ

や 太鼓
た い こ

に 

合
あ

わせて 踊
おど

ります。 

【日時
に ち じ

】 10月
がつ

12日
にち

（日
にち

） 

午後
ご ご

２時
じ

から 午後
ご ご

２時
じ

３０分
ぷん

まで 

【場所
ば し ょ

】 郷土
きょうど

博物館
はくぶつかん

 

【内容
ないよう

】 浦安
うらやす

囃子
は や し

保存会
ほ ぞ ん か い

による 里神楽
さ と か ぐ ら

 

 「 寿
ことぶき

獅子
じ し

 と 大黒
だいこく

舞
まい

」 

【申込
もうしこみ

】 要
い

りません 

【電話
で ん わ

】 郷土
きょうど

博物館
はくぶつかん

 ０４７－３０５－４３００ 

【日時
に ち じ

】 10月
がつ

8 日
よ う か

（水
すい

） 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から 午後
ご ご

２時
じ

まで 

【場所
ば し ょ

】 市
し

役所
や く し ょ

１階
かい

 市民
し み ん

ホール、公民館
こうみんかん

 

服
ふく

や 布
ぬの

は、洗
あら

って、乾
かわ

かしてから、中
なか

の 見
み

える 袋
ふくろ

に 入
い

れて ください。 

【電話
で ん わ

】 ごみゼロ課
か

 047-712-6485 

【日時
に ち じ

】 10月
がつ

15日
にち

（水
すい

） まで 

【申込
もうしこみ

】 申込書
もうしこみしょ

を 郵便
ゆうびん

で 送って
おく

 ください 

〒260-0016 千葉市
ち ば し

 中央
ちゅうおう

区
く

 栄 町
さかえちょう

 1-16 

千葉県
ち ば け ん

 住宅
じゅうたく

供 給
きょうきゅう

公社
こうし ゃ

 

  県営
けんえい

住宅
じゅうたく

の 申込
もうしこみ

が できます 

【電
でん

話
わ

】 市
し

民
みん

スポーツ課
か

 047-712-6819 

1回
かい

の 接種
せっしゅ

が 2,000円
えん

 安
やす

く なります。 

【安
やす

くなる 人
ひと

】 下の①～③に 全部
ぜ ん ぶ

 合
あ

う人
ひと

 

① 浦安
うらやす

市
し

に 住
す

んでいる 

② 2007年
ねん

4月
がつ

2
ふつ

日
か

か、その後
あと

に 生
う

まれた 

③ 生
う

まれて ６か月
げつ

から 高校
こうこう

３年生
ねんせい

の 歳
とし

まで 

【持
も

ち物
もの

】 

子
こ

どもの 保険証
ほけんしょう

、 母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

、 受給券
じゅきゅうけん

 

直接
ちょくせつ

 病院
びょういん

に 行
い

って ください。 

詳
くわ

しいことは 市
し

の ホームページを 見
み

るか、

電話
で ん わ

して ください。 

【電話
で ん わ

】 予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

専用
せんよう

ダイヤル  

047-381-9051 

  にほんご café 

【日時
に ち じ

】 10月
がつ

26日
にち

（日
にち

） 

午後
ご ご

１時
 じ

30分
ぷん

から 午後
ご ご

３時
 じ

30分
ぷん

まで 

【場所
ば し ょ

】 国際
こくさい

センター （マーレの 中
なか

） 

【人数
にんずう

】 早
はや

い人
ひと

 から 30人
にん

 

【内容
ないよう

】 外国人
がいこくじん

と 日本人
に ほ ん じ ん

が 集
あつ

まって 日本語
に ほ ん ご

で 

話
はな

します 

【申込
もうしこみ

】 10月
がつ

１日
ついたち

（水
すい

） 午前
ご ぜ ん

９時
 じ

30分
ぷん

から 

国際
こくさい

センターに 直接
ちょくせつ

 行く
い  

、または ホームページ 

https://urayasu-ic.jp から 申込
もうしこみ

して ください 

【電話
で ん わ

】 国際
こくさい

センター  047-306-5181 

【申込書
もうしこみしょ

が もらえる 場所
ば し ょ

】 

○市
し

役所
や く し ょ

 (１階
かい

 総合
そうごう

案内
あんない

、 ６階
かい

 住宅課
じゅうたくか

)、 駅前
えきまえ

行政
ぎょうせい

サービスセンター (浦安駅
うらやすえき

、新浦安駅
しんうらやすえき

、舞浜駅
まいはまえき

) 

○土
ど

・日
にち

、祝日
しゅくじつ

は 市
し

役所
や く し ょ

１階
かい

の 中央
ちゅうおう

管理室
か ん り し つ

 

詳
くわ

しいことは ホームページを 見
み

て ください。  

https://www.chiba-kousya.or.jp 

【電話
で ん わ

】 千葉県
ち ば け ん

 住宅
じゅうたく

供 給
きょうきゅう

公社
こうし ゃ

 募集課
ぼ し ゅ う か

 

043-222-9200 


