
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末
ねんまつ

（12月
がつ

の 終
お

わり） ・ 年始
ね ん し

（1月
がつ

の 始
はじ

め）の 

ごみを 集
あつ

める 日
ひ

に 気
き

を付
つ

けて ください 

 

 

う
ら
や
す
し
の
 お

し
ら
せ
 

No.１34 

外国人
がいこくじん

、子
こ

ども、高齢者
こうれいしゃ

、障
しょう

がいが 

ある人
ひと

にも わかりやすい 日本語
にほんご

です。 

2025年
ね ん

 

12月
がつ

号
ご う

 うらやす市
し

の お知
し

らせ 
「やさしい にほんご」で 書

か

いています 

2025年
ね ん

 

12月
がつ

号
ご う

 

もうすぐ 今年
こ と し

も 終
お

わります。 今年
こ と し

の 最後
さ い ご

と 来年
らいねん

の 最初
さいし ょ

に ごみを 集
あつ

める 日
ひ

を お知
し

らせします。 

ごみを 集
あつ

める  

場
ば

所
しょ

 

 

    

猫
ねこ

実
ざね

、北栄
きたざかえ

、当代
とうだい

島
じま

 
堀江
ほ り え

、東野
ひがしの

、富士見
ふ じ み

、 

舞
まい

浜
はま

、鉄鋼
てっこう

通
どお

り三丁目
さんちょうめ

 

海
かい

楽
らく

、美浜
み は ま

、入船
いりふね

、 

日
ひ

の出
で

、明海
あ け み

 

富岡
とみおか

、今川
いまがわ

、弁天
べんてん

、高洲
た か す

、港
みなと

、 

鉄鋼
てっこう

通
どお

り一丁目
いっちょうめ

・二丁目
に ち ょ う め

、千鳥
ち ど り

 

12月
がつ

 

最後
さ い ご

の 日
ひ

 

１月
がつ

 

最初
さいしょ

の 日
ひ

 

12月
がつ

 

最後
さ い ご

の 日
ひ

 

１月
がつ

 

最初
さいしょ

の 日
ひ

 

12月
がつ

 

最後
さ い ご

の 日
ひ

 

１月
がつ

 

最初
さいしょ

の 日
ひ

 

12月
がつ

 

最後
さ い ご

の 日
ひ

 

１月
がつ

 

最初
さいしょ

の 日
ひ

 

 燃
も

やせる ごみ 29(月
げつ

) 5(月
げつ

) 30(火
か

) 6(火
か

) 29(月
げつ

) 5(月
げつ

) 30(火
か

) 6(火
か

) 

 燃
も

やせない ごみ・ 

 有害
ゆうがい

ごみ 
16(火

か

) 6(火
か

) 17(水
すい

) 7(水
すい

) 18(木
もく

) 8(木
もく

) 19(金
きん

) 9(金
きん

) 

 びん・缶
かん

・ 

 ペットボトル 
30(火

か

) 6(火
か

) 24(水
すい

) 7(水
すい

) 25(木
もく

) 8(木
もく

) 26(金
きん

) 9(金
きん

) 

 新聞
しんぶん

・雑誌
ざ っ し

・ 

 段
だん

ボール 
29(月

げつ

) 5(月
げつ

) 27(土
ど

) 10(土
ど

) 29(月
げつ

) 5(月
げつ

) 27(土
ど

) 10(土
ど

) 

 

ごみの 種類
しゅるい

 

【電話
で ん わ

】 ごみゼロ課
か

 047-712-6467 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

粗大
そ だ い

ごみ（家具
か ぐ

などの 大
おお

きな ごみ）の 捨
す

て方
かた

 

「粗大
そ だ い

ごみ 受付
うけつけ

センター」へ 電話
で ん わ

をして 取
と

りに 来
き

て もらいます。  

土
ど

曜日
よ う び

・日曜日
に ちようび

・祝日
しゅくじつ

は 申込
もうしこみ

できません。 

【申込
もうしこみ

】 粗大
そ だ い

ごみ 受付
うけつけ

センター 047-305-4000 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

から 午後
ご ご

５時
じ

まで 

 

 

 

12月
がつ

までに 粗大
そ だ い

ごみを 捨
す

てたい 人
ひと

は、 早
はや

めに 申
もうし

込
こみ

して ください。 

ごみは クリーンセンターで 捨
す

てることも できます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日
に ちようび

は やっていません。 【電話
で ん わ

】 クリーンセンター 047-381-5300 

 古
ふる

くなった 油
あぶら

・服
ふ く

・布
ぬの

を 集
あつ

めます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日時
に ち じ

】 12月
がつ

14日
じゅうよっか

（日
にち

） 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から 午後
ご ご

２時
じ

まで 

【場所
ば し ょ

】 市
し

役所
やくしょ

 1階
かい

 市民
し み ん

ホール、全
すべ

ての 公民館
こうみんかん

  

【電話
で ん わ

】 ごみゼロ課
か

 047‐712‐6485 

 

 リサイクルする 子
こ

どもの 服
ふ く

を 集
あつ

めます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集
あつ

めた 服
ふく

は ２０２６年
ねん

１月
がつ

に まちづくり活動
かつどう

プラザで 行
おこな

う 「おさがりひろば」の 

イベントで もらえます。 いらなくなった 子
こ

どもの 服
ふく

を 持
も

ってきて ください。 

【日時
に ち じ

】 12月
がつ

1日
ついたち

（月
げつ

）から 23日
にち

（火
か

） 午前
ご ぜ ん

9時
じ

から 午後
ご ご

9時
じ

まで 

【場所
ば し ょ

】 まちづくり活動
かつどう

プラザ 

【集
あつ

める もの】 赤ちゃんから 160センチまでの 子
こ

どもの 服
ふく

、 新しい 下着
し た ぎ

、 

マフラーなど。 服
ふく

は 洗
あら

ってから 持
も

ってきて ください。 

 

 

 

 

【電話
で ん わ

】 まちづくり活動
かつどう

プラザ 047-351-4811  

料理
りょうり

で 使
つか

った 古
ふる

い 油
あぶら

や、いらない 服
ふく

や 布
ぬの

を 集
あつ

めて リサイクルします。 

リサイクルとは きれいにしたり、新
あたら

しい ものを  

作
つく

って もう一度
い ち ど

 使
つか

えるように することです。  

服
ふく

や 布
ぬの

は 洗濯
せんたく

して 乾
かわ

かしてから、 

中
なか

が 見
み

える 袋
ふくろ

に 入
い

れて 持
も

ってきて く
 

ださい。 

 

いらない ハガキは リサイクル しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いらない ハガキを 持
も

ってきて ください。 集
あつ

めた ハガキで 新
あたら

しい 紙
かみ

を  

作
つく

ります。 

【日時
に ち じ

】 ２０２５年
ねん

１２月
  が つ

１日
ついたち

（月
げつ

）から ２０２６年
      ね ん

１月
  がつ

３０日
   にち

（金
きん

）まで 

【場所
ば し ょ

】 市
し

役所
やくしょ

１階
  かい

、 駅前
えきまえ

行政
ぎょうせい

サービスセンター（新浦安駅
しんうらやすえき

、舞浜駅
まいはまえき

、浦安駅
うらやすえき

） 

      休み
やす   

の 日
ひ

は 集め
あつ   

ません。 

【電話
で ん わ

】 ごみゼロ課
   か

 047-712-6485 

 

燃
も

えるゴミ、燃
も

えないゴミ、粗大
そ だ い

ごみは 持
も

っていって 捨
す

てることが できます。 

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 

2025年
ねん

 

12月
がつ

27日
にち

（土
ど

）まで 
午前
ご ぜ ん

９時
じ

から 午前
ご ぜ ん

11時
じ

まで 

午後
ご ご

１時
じ

から 午後
ご ご

４時
じ

まで 

12月
がつ

29日
にち

（月
げつ

）、 

30日
にち

（火
か

） 
午前
ご ぜ ん

９時
じ

から 午前
ご ぜ ん

11時
じ

まで 

2026年
ねん

 1月
がつ

5
いつ

日
か

（月
げつ

）から 
午前
ご ぜ ん

９時
じ

から 午前
ご ぜ ん

11時
じ

まで 

午後
ご ご

１時
じ

から 午後
ご ご

４時
じ

まで 

 

2025年
ねん

の 最後
さ い ご

の 日
ひ

 12月
がつ

26日
にち

（金
きん

） 

2026年
ねん

の 最初
さいしょ

の 日
ひ

 １月
がつ

５日
いつか

（月
げつ

） 

 



 

 

ブリオベッカ浦安
うらやす

の 選手
せんしゅ

と、 三番
さんばん

瀬
ぜ

の 

まわりを 歩
ある

きます。 

【日
にち

時
じ

】 2025年
ねん

12月
がつ

6
むい

日
か

（土
ど

） 午前
ご ぜ ん

9時
じ

から  

昼
ひる

12時
じ

まで 

【申込
もうしこみ

】 「新浦安
しんうらやす

 駅前
えきまえ

広場
ひ ろ ば

」に 来
き

て ください。 

午前
ご ぜ ん

8時
じ

30分
ぷん

から 受付
うけつけ

します。 

小学生
しょうがくせい

は 大人
お と な

と 一緒
いっしょ

に 参加
さ ん か

して ください。 

 

 

日本
に ほ ん

の 伝統的
でんとうてき

な 新年
しんねん

の 飾
かざ

りを 作
つく

り、 

願
ねが

い事
ごと

を 書
か

きましょう。 

【日時
に ち じ

】 12月
がつ

1 4
じゅうよ

日
っか

（日
にち

） 受付
うけつけ

は １０分前
ぷんまえ

から 

①午前
ご ぜ ん

10時
じ

から 午前
ご ぜ ん

11時
じ

30分
ぷん

まで 

②午後
ご ご

3時
じ

から 午後
ご ご

４時
じ

30分
ぷん

まで 

【場所
ば し ょ

】 こどもの広場
ひ ろ ば

 

【対象
たいしょう

】 浦安市
う ら や す し

に 住
す

む 小学生
しょうがくせい

と お父
とう

さん・お母
かあ

さん 

①②それぞれ 早
はや

く来
き

た 人
ひと

から 20組
くみ

 

【電話
で ん わ

】 こどもの広場
ひ ろ ば

 047-350-1010 

 

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

を 持
も

っていなくても、障害者
しょうがいしゃ

控除
こうじょ

を 

受
う

けられる人
ひと

が います。 

① 2024年
ねん

までに 要介護
よ う か い ご

認定
にんてい

を 受
う

けた 65歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

で、障害者
しょうがいしゃ

控除
こうじょ

 対象者
たいしょうしゃ

認定
にんてい

を 受
う

けた人
ひと

 

② 介護
か い ご

保険
ほ け ん

 被
ひ

保険者証
ほけんしゃしょう

を 持
も

っている人
ひと

 

③ ①②の生活費
せ い か つ ひ

を 出
だ

している人
ひと

 

障害者
しょうがいしゃ

控除
こうじょ

 対象者
たいしょうしゃ

認定書
にんていしょ

 または 介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者証
ひ ほ け ん し ゃ し ょ う

を 持
も

って、確定申告
かくていしんこく

や 市
し

・県民
けんみん

税
ぜい

を 

 

 

フリーマーケットが あります。手作
て づ く

りの 品物
しなもの

を  

見
み

たり 買
か

ったり できます。 

いろいろな ものが 作
つく

れます。 

お菓子
か し

や コーヒーも 買
か

えます。 

詳
くわ

しくは、ホームページを 

見
み

て ください。 

【日時
に ち じ

】 12月
がつ

５日
い つ か

（金
きん

）から ７日
な の か

（日
にち

） 

午前
ご ぜ ん

10時
じ

から 午後
ご ご

４時
じ

まで 

【場所
ば し ょ

】 まちづくり活動
かつどう

プラザ 

【電話
で ん わ

】 まちづくりネット 047-713-2811  

午前
ご ぜ ん

10時
じ

から 午後
ご ご

４時
じ

まで。土曜
ど よ う

、日曜
にちよう

、祝日
しゅくじつ

は 

やってい
 

ません。 

 

 

 

●12月
がつ

７日
な の か

（日
にち

）は、市
し

の システムを 直
なお

す 作業
さぎょう

を するため 

日曜
にちよう

開庁
かいちょう

（日曜日
に ち よ う び

に 市
し

役所
や く し ょ

を 開
あ

ける こと）は、お休
やす

みします。 

【電話
で ん わ

】 総務課
そ う む か

 047-712-６１２１ 

 

No.１３4 202５年
ねん

 12月
がつ

号
ごう

 

まちフェス 2025 に 遊
あ そ

びに 来
き

て ください 
 

「うらやす市
し

の お知
し

らせ」 は インターネットでも 見
み

ることが できます → 

外国人
がいこくじん

 相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

発行
はっこう

：浦安市
う ら や す し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 〒２７９-０００４ 浦安市
う ら や す し

 猫
ねこ

実
ざね

 1-12-38 集合
しゅうごう

事務所
じ む し ょ

３階
かい

 047-381-5931 https://www.uifa-urayasu.jp/ 監修
かんしゅう

：浦安市
う ら や す し

 地域
ち い き

振興課
し ん こ う か

 

◆ 市役所
し や く し ょ

 3階
かい

 地域
ち い き

振興
しんこう

課
か

 （浦安
うらやす

市
し

 猫実
ねこざね

1-1-1） 

【時間
じ か ん

】 毎週
まいしゅう

 月曜日
げ つ よ う び

から 金曜日
き ん よ う び

まで 

      午前
ご ぜ ん

10時
じ

から 昼
ひる

12時
じ

まで、午後
ご ご

1時
じ

から 午
ご

後
ご

4
よ

時
じ

まで 

【使
つか

える言
こと

葉
ば

】 英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・日本語
に ほ ん ご

 など 

【電話
で ん わ

】 047-７１２-６９１０ 

 ◆ 国際
こくさい

センター （浦安
うらやす

市
し

 入船
いりふね

1-2-1）  

【時間
じ か ん

】 毎週
まいしゅう

 月曜日
げ つ よ う び

から 金曜日
き ん よ う び

まで： 午前
ご ぜ ん

9時
じ

から 午後
ご ご

9時
じ

まで 

       毎週
まいしゅう

 土曜日
ど よ う び

・日曜日
に ち よ う び

： 午前
ご ぜ ん

9時
じ

から 午後
ご ご

5時
じ

まで 

【使
つか

える言葉
こ と ば

】 英
えい

語
ご

・日本語
に ほ ん ご

    【電話
で ん わ

】 047-306-5181 

◆ ごみは 出
だ

せる日
ひ

の 午前
ご ぜ ん

7時
じ

から 午前
ご ぜ ん

8時
じ

までの 間
あいだ

に 出
だ

して ください。 

◆ 粗大
そ だ い

ごみ（自転車
じ て ん し ゃ

や 家具
か ぐ

などの 大
おお

きな ごみ）は、別
べつ

に 集
あつ

めます。 

◆ 電話
で ん わ

で 申込
もうしこみ

して ください。 粗大
そ だ い

ごみ 受付
うけつけ

センター  【電話
で ん わ

】 ０４７-３０５-４０００ 

場所
ば し ょ

 燃
も

やせるごみ ビン・缶
かん

・ペットボトル 

猫実
ねこざね

、北 栄
きたざかえ

、当代島
とうだいじま

 月曜日
げ つ よ う び

 

水曜日
す い よ う び

・金曜
きんよう

日
び

 

火曜日
か よ う び

 

海楽
かいらく

、美浜
み は ま

、入船
いりふね

、日
ひ

の出
で

、明海
あ け み

 木曜日
も く よ う び

 

堀江
ほ り え

、東野
ひがしの

、富士見
ふ じ み

、舞
まい

浜
はま

、鉄鋼
てっこう

通
どお

り３丁目
ちょうめ

 火曜日
か よ う び

 

木曜日
も く よ う び

・土曜
ど よ う

日
び

 

水曜日
す い よ う び

 

富岡
とみおか

、今川
いまがわ

、弁天
べんてん

、高洲
た か す

、 港
みなと

、鉄鋼
てっこう

通
どお

り１・２丁目
ちょうめ

、千鳥
ち ど り

 金曜日
き ん よ う び

 

 

スポーツ応援
お う え ん

 ウォーク 
 

親子
お や こ

チャレンジ ～ 絵馬
え ま

・羽子板
は ご い た

づくり ～ 
 

燃
も

やせるごみ・資源
し げ ん

ごみを 出
だ

せる 日
ひ

 と 時間
じ か ん

 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は、表面
おもてめん

を 見
み

て ください。 

【健康診査
け ん こ う し ん さ

を 受
う

けられる人
ひと

】 

◆ 特定
とくてい

 健康診査
け ん こ う し ん さ

 

市
し

の 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 入
はい

っている 

40歳
さい

から 74歳
さい

の人
ひと

 

◆ 後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

 健康診査
け ん こ う し ん さ

 

市内
し な い

に 住
す

んでいて、千葉県
ち ば け ん

 後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

 医療
いりょう

制度
せ い ど

に 入
はい

っている人
ひと

 

※対象
たいしょう

の人
ひと

には、受診券
じゅしんけん

を 送
おく

って  

い
 

ます。 

【お金
かね

】 ０円
えん

 

【受
う

ける方法
ほうほう

】 健康診査
け ん こ う し ん さ

を している 病院
びょういん

に 

電話
で ん わ

して 予約
よ や く

します。 

【電
でん

話
わ

】 

特定
とくてい

 健康診査
け ん こ う し ん さ

…国保
こ く ほ

年金課
ね ん き ん か

 ０４７-712-6829 

 後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

 健康診査
け ん こ う し ん さ

 

…健康
けんこう

増進課
ぞ う し ん か

 ０４７-３８１-９０５９ 

 

詳
くわ

しくは 浦安市
う ら や す し

スポーツ協会
きょうかい

の  

ホームページを 見
み

て ください。 

【電話
で ん わ

】 市民
し み ん

スポーツ課
か

 047（723）9387 

12月
がつ

７日
な の か

（日
にち

）は 日曜
にちよう

開 庁
かいちょう

は お休
やす

みします 

●コンビニで、住民 票
じゅうみんひょう

などの 受
う

け取
と

りが 出来
で き

ない 日
ひ

が あります。

【日時
に ち じ

】 12月
がつ

７日
な の か

（日
にち

） 午後
ご ご

11時
じ

から 2週間
しゅうかん

くらいの 予定
よ て い

です。 

決
き

まったら、市
し

の ホームページなどで お知
し

らせします。 

【電話
で ん わ

】 住民 票
じゅうみんひょう

など…市民課
し み ん か

 047-712-6517 

課税
か ぜ い

証明書
しょうめいしょ

など…市民税課
し み ん ぜ い か

 047-712-6212 

申告
し んこく

して、障害者
しょうがいしゃ

控除
こうじょ

を 受
う

けて ください。 

【申込
もうしこみ

】 申請書
しんせいしょ

を 市
し

ホームページから ダウンロー

ドして、浦安
うらやす

市役所
し や く し ょ

 介護
か い ご

保険
ほ け ん

課
か

（市役所
し や く し ょ

3階
かい

）へ 

持
も

っていくか、郵便
ゆうびん

で 送
おく

って ください。詳
くわ

しくは

市
し

ホームページを 見
み

て ください。 

 

【電話
で ん わ

】 介護
か い ご

保険
ほ け ん

課
か

 047-712-6852 

 

健康診査
け ん こ う し ん さ

は 1月
が つ

31日
に ち

(土
ど

)まで です  

障害者
しょうがいしゃ

控除
こうじょ

に ついて 
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