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「オーランドデー」
開催日：2 月 22 日（日）14：00 ～ 16：00
開催場所：マーレ２Ｆ 浦安市国際センター研修室
　浦安市の姉妹都市オーランド市の魅力を紹介し、
広く一般市民の方々に関心をもってもらおうと毎年開
催しているイベントです。例年参加者の募集に苦労し
ていますが、今年は「広報うらやす」にカラーで案内が
掲載された効果が大きく、当初想定の 30 人を上回る 40 人超の申込みが早々とあり 10 日以上早く受付を締切りました。
　当日は子供連れの家族も多く、ディズニーのキャラクターが登場するオープニングのビデオから夢中になって見入っ
ていました。景品付きのクイズも織り交ぜてスライドでオーランド市の人気スポットを紹介の後に、特別ゲストとし
て 30 年前に Dr. フィリップス高校（DPHS）の生徒として浦安市を訪問した、現在東京のアメリカ大使館に勤務する
サラさんが登場、彼女の人生の転機となった浦安訪問から現在までの歩みを語ってくれました。
　その後、フロリダ名物のワニ肉のから揚げ、キーライムパイ、サラさん差入れのガールスカウトクッキーをつまみ
ながら楽しく歓談しました。オーランド市を複数回訪問されている方、今年初めての訪問を計画されている方も交じっ
て、オーランド市の話題に花が咲きました。
　浦安市の行政情報番組「こちら浦安情報局」の取材も受けましたが、インタビュアーとして来られた女性局員の家
に 30 年前 DPHS の生徒がホームステイをしていて、その生徒がサラさんの友達ということで、サラさんがインタビュ
アーのお母さんの写真を持参したアルバムから取り出した時には、インタビュアーの女性は腰を抜かさんばかりに驚
いていました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（姉妹都市交流部会）

「チュニジアDay ～北アフリカ・地中海の国
　　　　　　　　　チュニジアの文化紹介～」を開催
開催日：2026 年 3 月 29 日（日）
開催場所：マーレ２Ｆ 浦安市国際センター研修室
　今年の「外国の文化を知る」イベントは、チュニジア共和国に着目し、
駐日チュニジア大使館 ヒシェム・アドニ 一等書記官による文化や歴史・
観光を、素晴しいプレゼン資料・映像とともに紹介いただいた。
　続いて、持参いただいたチュニジア展示品の紹介。
　その後テーブル毎に茶話会を実施。その際、同国大使館の特別ご配慮で、大使館シェフによるナツメヤシ菓
子「マクルード」と「ミントティー」を参加者全員分調理し持参提供いただいた。アドニ氏は茶話会中各テー
ブルを回り、様々な質問に答え懇親を深められました。

　本イベントは 2 月 8 日実施予
定が当日大雪のため中止となり、
今回同国大使館のご厚意により
開催にこぎ着けることができま
した。

（文化交流部会、翻訳・通訳部会）

チュニジア大使館 アドニ 一等書記官を囲んで

チュニジア文化の講演 ナツメヤシ菓子
マクルード 100 個

テーブル毎に懇談
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「８市連絡協議会」へ参加しました！～ 他市の国際交流協会をベンチマークし、不断の改善へ ～
　2 月 10 日（火）、船橋市国際協会が主催した近隣の国際交流協会等で構成する「８市連絡協議会」が開催され、
UIFA から３名（戸田、清水、柴田）が参加しました。
　＊８市とは・・・千葉、船橋、習志野、鎌ヶ谷、八千代、四街道、市川、浦安の８市
　会議では、会員数、年会費、会報誌、在住外国人数、提携姉妹都市、組織体制等に関する基本情報を共有しつつ、
事前に設定された共通の悩みでもある４つのテーマ、①会員とボランティアの棲み分け、②協会役員、③外国
人の行事参加、④災害時の外国人支援に関する各市の実情や問題・課題について、率直な意見交換を行いました。
　人口規模や面積、会員数や年会費、外国人の人数や構成比、組織体制等、各市の状況がまちまちであり、単
純な比較が適当ではない部分もありますが、目からウロコ！これまで疑問を抱かずあたり前のように考えてき
たことで浦安市だけのものがいくつかありました。
　皆さんもご存知のとおり、現在浦安市国際交流協会（UIFA）では、昨年より「改革プロジェクトチーム」を
立ち上げ、大きな転換期に直面しているとの認識のもとに、事業活動の実情や取り巻く環境の変化に適応すべく、
問題・課題の解消や効率的な事業運営のあり方等に関して検討してきています。
　ダーウィンの言葉 ―「最も強い者が生き残るのではない。最も賢い者が生き残るのでもない。唯一生き残る
のは、変化に最もよく適応した者である」―を思い出しながら、変化の荒波を超え、持続性のある事業運営形
態を模索していかなければなりません。皆様のさらなるご理解とご支援をお願いいたします。（本部・総務部会）

「新春交流会」を和やかに開催 ～ 力を合わせ変革を乗り越え、新たな成長ステージへ ～
　今年の干支は、60 年に一度周ってくる「丙午（ひのえうま）」。
情熱や変化、成長を象徴する年で、新しいことに挑戦するのに
向いているとされています。1 月 25 日（日）、そのスタートとも
なる「新春交流会」が、定例の理事会に続き、UIFA 名誉会長
でもある内田浦安市長をはじめ市関係者、外部関係団体の理事・
役員にも出席いただき、文化会館にて開催されました。
　新春交流会については、UIFA の事業活動を広く知っていただ
くと同時に、親睦を深め和やかな場になるよう、毎年創意工夫
を重ねてきています。今年は、本部会計の片山さんの司会・進
行のもとに、小西会長、内田市長の年初の挨拶、柳市議会議長
による乾杯に続き、UIFA 創立以来の歩みを紹介するビデオが上映され、懐
かしい、思い出に残る数々の場面に、改めて先達のご苦労や成長の道筋を振
り返ることができました。また、浦安お洒落（おしゃらく）保存会による凛
とした踊りが披露され、漁師町浦安の伝統芸能を堪能し、郷土の歴史と文化
に触れる貴重な機会となりました。
　様々な話題で盛り上がった立食による軽食パーティーも、清水副会長の中締
め、戸田副会長の三本締めにて散会となりました。出席者一人一人が、新たな
決意のもとに変化にチャレンジして、大きな転換期を乗り越え、会員の皆さま
と共に UIFA が新たなステージを笑顔で迎えられたらと思います。     （本部）

集合写真とお洒落保存会の踊り

マレーシアからようこそ！心をつなぐホームステイ体験
　2026 年 1 月 17 日～ 18 日、マレーシアの KYS EAST INTERNATIONAL SCHOOL
の高校生 13 名が浦安市でホームステイを体験しました。市内７家庭が受け入れに協力
し、事前にはムスリム文化やハラールについての説明会も実施。生徒たちは自分でハラー
ル対応の可否を示すカードを用意しており、文化を尊重し合う姿が印象的でした。ある
家庭では、２歳の娘さんと一緒にパズルやおままごとを
して交流し、翌日には「おねえちゃんどこ…？」と探す
ほどの仲に。英語で「Good morning」「Do you like ice 
cream?」と積極的に話す様子に、成長も感じられました。
お別れの式では代表生徒のスピーチもあり、参加したご
家庭からは「やってよかった」「また受け入れたい」との
声が多く寄せられました。　　　　 （ホームステイ部会）
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カフェ「外国語を楽しく学ぼう！」を国際センターと共催
 ～ ７つの言語ブースを回るスタンプラリーで大盛り上がり ～
　3 月 8 日（日）、新年度からの外国語講座開講を控え、恒例のカフェ「外国語を楽
しく学ぼう！」を国際センターと共催で、また、UIFA 翻訳通訳部会のイングリッ
シュ・カフェも加わり、賑やかに開催いたしました。
　当初計画した５言語（英語、フランス語、ドイツ語、中国語、インドネシア語）
に受講生の増大をめざすベトナム語が加わり、６言語のブースを設け、それぞれお
茶を飲みながら、とっておきのお菓子を食べながら歓談し、言語の魅力や外国語を
学ぶ楽しみを再発見してもらいました。
　すべてのブースを周ってスタンプを集めると素敵な景品がもらえる「スタンプラ
リー」にも熱が入り、各言語による挨拶をはじめ歴史、文化、観光、グルメ等に関
する工夫を凝らしたクイズにも果敢に挑戦し、知見が深まりました。
　お子様連れ、日本語学習の申し込みに来られた中国人家族やインドネシア人をは
じめ、想定を上回る約 60 名が来訪され、外国語講座を担当する４人の先生方と直
接コミュニケーションする機会もあり、普段なかなか経験できない楽しい時間を過ごしてもらうことができました。
　ご承知のとおり UIFA では、他市の国際交流協会では見られない多様な言語（９言語）、ニーズに応じたレベルやジャ
ンルの外国語講座（23 講座）を開設しており、これからも市民ならびに会員の皆さまに、外国語を楽しく学べる場を提
供し、多文化共生の一助になっていければと考えています。　　　　　　　　　（言語学習部会　外国語学習グループ）

浦安在住外国人と一緒に横浜への日帰り研修バス旅行を開催
開催日：2026 年 3 月 22 日（日）
見学地：カップヌードルミュージアム横浜、横浜赤レンガ倉庫

　第３回目となるバス研修旅行、今回は横浜みなとみらい地区を訪問。
まず「カップヌードルミュージアム横浜」で日本の食文化を学ぶと共に、
自分だけのカップヌードル作りに挑戦、さらに世界各国の麺の食べ比べ
を行いました。午後は「横浜赤レンガ倉庫」に移動し、明治末期に建設
された歴史的建造物内を探訪し、併せてショッピングを楽しみました。
　大型バス定員一杯の参加者、うち外国出身者 20 人が参加され、日本の
食文化を学び、近代の日本発展の歴史を感じ取ってもらいました。
　参加者の評価は良好で、また本イベント参加希望者が引き続き多く見
込まれることから、2026 年度も再実施を検討いたします。
　　　　　　　　　　  （文化交流部会、言語学習部会　日本語グループ）

「ランニング＆ウォーキング＆お茶の会」の開催
＜ 3 月 29 日（日）13：00 ～ 17：00　高洲公民館拠点＞
　外国語グループ主催の「ランニング＆ウォーキング＆お茶の会」を 3/29

（日）に開催しました。
　当日は多くの 23 名（＋スタッフ４名、計 27 名）の方々にご参加いた
だき、外国語学習グループの羽鳥グループ長の挨拶からスタートし、続
いて、日本陸連・下島コーチによるランニングセミナーが行われ、基礎
的な知識を学びました。その後、ランニングチームとウォーキングチー
ムに分かれ、高州公民館と豊受神社周辺の往復で体を動かしながら、また、桜の花を愛でながら、交流を深めること
ができました。最後は高洲公民館の和室にて阿部さん（E7　ビジネス英語入門を受講中）のお手前による茶道体験を
行い、和菓子と抹茶を楽しみながら、終始和やかな雰囲気の中でイベントを締めくくりました。なお、23 名の参加者

の内、中国人２名、米国人１名、インドネシア人１名の参加が
あり、12 名がランニング、11 名がウォーキングをお花見日和
に恵まれ、十分に楽しみました。今回のイベントは、E7 ビジ
ネス英語入門の受講者が中心になって企画されたものですが、
こうした自発的企画は外国語講座全体の活性化にも大きく寄与
したものと評価され、次の新たなる企画の提案を待ち望む次第
です。　　　　　　　　（言語学習部会　外国語学習グループ）

英語とフランス語のブース

カップヌードルミュージアム横浜

横浜赤レンガ倉庫
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【編集後記】
　UIFA の組織改変が進行中でボランティア活動
も活発に行われています。活動の計画も様々な工
夫がなされ、楽しい報告が沢山届きました。より
多くの方にご参加いただけるよう情報発信をして
参ります。　　　　　　　　　    総務部広報担当

2026 年度総会のお知らせ
日時：2026 年 5 月 23 日（土）13：15 ～ 14：45　　場所：浦安市文化会館３階　大会議室
内容：総会では、市長他来賓挨拶の後、2025 年度活動と収支決算を部会別に振り返り、2026 年度の活動計画と

収支予算、役員選出案を審議します。今年度は、UIFA 改革プロジェクトの成果として組織変更と会則改
正も上程します。活動報告では、全部会が楽しく社会貢献する UIFA 活動の模様をご紹介します。UIFA 
ボランティア活動を再認識して、皆で力を合わせて浦安市の多文化共生社会実現を目指しましょう！    

（本部）

外国語講座 2026 年度前期に係る着実な実施
　2026 年 4 月から 9 月に亘る６か月間の講座日程に基づき、
その着実な実施を目指すと同時に、6 月 20 日には、6 月次定
例会の後、講師懇談会を開催すべく企画しております。
　　　　　　　　　　  （言語学習部会　外国語学習グループ）

土土土土土土土 日日日日日日日

日本語学習支援ボランティア
　　　　　　　ブラッシュアップ講座開催
　本年度もブラッシュアップ講座、ボランティア養成講座と
もに積極的に開催されます。
　日本語学習支援ボランティアの需要はまだまだ多く、今年
も養成講座を秋と年が明けての 2027 年始めに開催予定です。
また、ボランティアを始めてから気付くいろいろな課題や悩
みを解消するためにブラッシュアップ講座を開催しています。
今期も２回開催予定です。開催の詳細はホームページをご参
照下さい。

　第１回　ブラッシュアップ講座
　　　5 月 17 日（日）10：00 ～ 12：00
　　　5 月 24 日（日）10：00 ～ 12：00
　開催場所：マーレ２Ｆ 浦安市国際センター研修室
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会員募集会
開催日：2026 年 3 月 1 日（日）14：00 ～ 16：00 
開催場所：マーレ２Ｆ 浦安市国際センター研修室
　来場者数は 40 名の目標に対して 28 名でした。UIFA 会員の方も他の部会の説
明を聞こうと６名の方が参加されていました。チラシ配りは新浦安駅前で行ない、
配布は中央図書館、公民館、マンション管理組合など、また広報うらやす、浦安
新聞などにも掲載しました。他のイベントで成果のあった目立つ記事などの工夫
が必要と感じました。おかげさまで、来場者の内 10 名の方が入会されました。
　当日は、布川さんと高坂さんの掛け合いでの UIFA へのよくある質問に対する
説明トークで始まり、各部会から紹介プレゼンがなされました。今回は後半の各
ブースでの質問時間を多く取るようにしたため、十分な活動に関する理解をしてもらえたと思います。
　来年度はさらに多くの会員に入会いただくよう工夫していきたいと思います。　　　　　　　　　　　 （総務部会）

本部・総務部


